FICHA TECNICA DE PRODUTO

Meritene vacnesio
& VITAMINAD

Suplemento alimentar para adultos a base de minerais,
magnésio e vitamina D.
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Meritene ...cu:-0

& VITAMINAD

Suplemento alimentar para adultos a base de minerais,

magnésio e vitamina D.

= Tipo de produto: Suplemento alimentar
Rico em magnésio, vitamina D, cdlcio, manganés e zinco. Para adultos.

COMPOSICAO QUANTITATIVA

DECLARACAO NUTRICIONAL  1Tcdpsula: ~ %VRN'  2capsulas:
Vitaminas e Minerais

Vitamina D g 10 200% 20
Calcio mg 500 63% 1000
Magnésio mg 250 67% b00
Ferro mg 10 1% 20
Iinco mg 10 100% 20
Cobre mg 05 h0% 1
Manganés mg h 250% 10
Selénio g 15 45% all
Crémio g 50 125% 100
lodo g 80 33% 100
Acido L-Glutdmico  mg 50 N/A 100

'VRN: Valores de Referéncia do Nutriente ~ N/A: Ndo sdo conhecidas

COMPOSICAO QUALITATIVA

INGREDIENTES

Agente de revestimento (carbonato de calcio, hidroxipropilmetilcelulose,

isomalte, triglicediredos de cadeia média; cera de carnalba), magnésio (6xido de magnésio),
agente de transporte (celulose microcristalina), calcio (citrato de calcio), potassio (cloreto de
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potassio), antiaglomerante (talco, sais de magnésio de acidos gordos), acido L-glutdmico,
manganés (gluconato de manganés), zinco (citrato de zinco), ferro (fumarato ferroso), vitamina
D (colecalciferol), selénio (L-selenometionina), cobre (gluconato cuprico), iodo (iodeto de
potassio), cromio (picolinato de crémio).

APRESENTACAO E CODIGOS

Apresentagéo Artigo
60 cdpsulas 137g \ 12501178

DOSE RECOMENDADA

1 a 2 cdpsulas por dia, entre refei¢cGes. Ndo deve exceder a dose recomendada. Um suplemento
alimentar ndo deve substituir as refeicGes principais. Para adultos.

CONSERVACAO

Conservar num local fresco e seco, manter fora do alcance das criancas.

OUTRAS CARACTERISTICAS

Meritene Magnésio e Vitmina D apresenta como principais beneficios: a energia devido a sua
composicdo em Magnésio que contribui para a reducdo do cansaco e da fadiga, a imunidade
pela sua composicdo em vitamina D, zinco e selénio que contribuem para o normal
funcionamento do sistema imunitario.

E importante seguir uma dieta variada e equilibrada acompanhada da préatica de exercicio fisico.

PRECAUCOES

- Ndo recomendado em caso de alergia ou hipersensibilidade a qualquer um dos constituintes
da formulacgao.

- Em caso de estar gravida, a amamentar ou com alguma condi¢cdo médica identificada, consulte
o seu profissional de salde antes de usar este suplemento.
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Descubra mais em:
www.nestlehealthscience.pt

e Nesté Heall ,
\\ s, Linha Nestié Health Science
800 208 457
8:30 as 20:30 (sequnda a
sabado - exceto feriados)
_‘-—_""_'
1T faleconnoscoldpt.nestle.con
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