
 

FICHA TÉCNICA DE PRODUTO 511849 Ed.1 Abr.24 

OROWEAT® 12 CEREAIS E SEMENTES 550 g Página 1 de 1 

 

ELABORADO: Xil Veríssimo APROVADO: DATA: 11 abril 2024 

Mod.05.01.a – F1/2 

 

1.DENOMINAÇÃO COMERCIAL 

Oroweat® 12 Cereais e Sementes 550 g 

 

2.DENOMINAÇÃO 

Pão de forma com cereais e sementes. 

 

3.DESCRIÇÃO 

Produto embalado individualmente em bolsa de plástico 
fechada com atilho. 

 

4.LISTA DE INGREDIENTES 

INGREDIENTES: Farinha de TRIGO integral (29%), farinha 
de TRIGO, água, levedura, sementes de girassol (4,3%), 
glúten de TRIGO, TRIGO em troços (3,1%), CENTEIO em 
troços (2,8%), óleo vegetal (girassol), flocos de AVEIA (1,6%), 
sêmola de milho (1,4%), sal, conservantes (E 282, E 200), 
AVEIA em troços (0,5%), arroz integral em troços (0,5%), 
vinagre de vinho, flocos de CEVADA (0,2%), sementes de 
linhaça castanha (0,2%), milho-miúdo (0,2%), emulsionantes 
(E 472e, E 481), TRITICALE em troços (0,1%), farinha de 
TRIGO ESPELTA (0,1%), farinha de trigo sarraceno (0,1%), 
agentes de tratamento da farinha (E 300, E 341). 

Contém açúcares naturalmente presentes. 

Pode conter vestígios de sementes de SÉSAMO, LEITE, 
SOJA e MOSTARDA. 

 

5.CÓDIGO DE BARRAS 

560 1027 11849 2 

 

6.PERÍODO DE CONSUMO PREFERENTE 

20 dias 
 

7.DECLARAÇÃO NUTRICIONAL 

DECLARAÇÃO 
NUTRICIONAL 

Valor médio 
por 100 g 

Valor médio por 
fatia de 36,5 g 

% DR* 

Energia 
1.206 kJ/ 

287 kcal 

442 kJ/105 kcal 
(5% DR*) 

Lípidos 7,2 g 2,6 g (4% DR*) 

 

0,4 g (2% DR*) 

dos quais: 

Saturados 

 

1,1 g 

Hidratos de carbono 41 g 15 g (6% DR*) 

 

1,8 g (2% DR*) 

dos quais: 

Açúcares 

 

4,8 g 

Fibra 5,3 g 1,9 g 

Proteínas 12 g 4,5 g (9% DR*) 

Sal 1,0 g 0,38 g (6% DR*) 

Cada fatia pesa aproximadamente 36,5 g. Contém 15 fatias. 

DR*: Dose de referência para um adulto médio (8400 kJ/2000 kcal). 

8.CONDIÇÕES DE CONSERVAÇÃO 

Conservar em local fresco e seco. 

 

9. DIMENSÕES APROXIMADAS 

 

UNIDADE DE VENDA: Embalagem de 550 g. 

 

DIMENSÕES POR EMBALAGEM 

Altura (cm) ................................................................. 21 

Largura (cm) .............................................................. 11 

Profundidade (cm) ....................................................... 9 

 

Peso líquido (g) ....................................................... 550  

 

10.PREÇO TABELA 

 

11.FOTOGRAFIA 

 
 

12.OBSERVAÇÕES 

Cópia não controlada. Informações sujeitas a 
modificações. 

 


